SISTEM DE CONSTRUC |IE PROKONCEPT
- INSTRUC IUNI DE PUNERE IN OPER -

. STRUCTUR DE PERETE PROKONCEPT
1. ELEMENTELE COMPONENTE

Structura de perete tristrat a sistemului de consgrlRroKoncept are urrnoarea
alc tuire

- izolaie exterioar din polistiren de 6 cm grosime;
- strat de rezistendin beton de 14 cm grosime;
- izolaie interioar din polistiren de 5 cm grosime;

Coeficient de transfer termic: U = 0,24 W/mM K
Grosime perete: 25 cm.

Scheletul peretelui se construe prin imbinarea elementelor de cofraj din
polistiren, in sistem ,lamb i uluc” (tip ,Lego”, f r lipire cu adeziv) iar in golul creat intre
pereii elementelor de cofraj se toarbeton. Cu aceastmetod se poate construi — numai in
cateva zile — un perete masiv, cu structde beton, fr punte termic i bine izolat pe
ambele fee.

a. Element curent de perete

L imea elementului (grosimea peretelui) este de 25 cnhjmea de 25 cmi
lungimea de 100 cm (cu posibilitatea regllungimii din 5 in 5 cm). Grosimea peretelui
exterior este de 6 cm iar a celui interior de 5 cm. Din 4 eféense poate realiza ime
perete.



b. Element de capt de perete

Elementul de cap, este asenm tor unui element curent de 50 cm, fiind imschis
la un capt. Cu ajutorul acestui element se asig@wzolvarea rapid i clar a zonelor de cap
ale peretelui, a celor de laifierestre i de la racordarea peiler. L imea elementului este
de 25 cm, inl imea de 25 cmi lungimea de 50 cm. Se execelemente de capde dreapta

i de stanga .

c. Element de col

Utilizarea elementului de colasigur realizarea simpl a colurilor, rezultand
de euri mai puine. Asigur continuitatea betonuluii realizarea simpl a stalpiorilor de
beton masca L imea elementului este de 25 cm,liimea de 25 cmi lungimea laturilor,
pe exterior, de 35 x 50 cm. Se exealemente de cotle dreatai de stanga.

d. Element unghiular



Cu ajutorul acestui element pot fi realiza perei la unghiuri de racordare diferite
de 90. Iimbinarea elementelor unghiulare este astfel concegus poate realiza unghiuri de
racordare dupcerine. L imea elementului este de 25 cm,liimea de 25 cmi lungimea
total a dou elemente imbinate, de 75 cm .

e. Element de inchidere
Cu ajutorul acestui element se poate limita lungimea elehwemurent de 100 cm
la valoarea dorit Printr-o singur operaiune simpl se poate rezolva inchiderea elementelor
la captul peretelui, la racorduri sau la goluri de aerisire.

f. Element pentru buiandrug

Acest element se apliddeasupra golurilor de u i ferestre. Avand partea inferioar
complet inchis, impiedic scurgerea betonului. Faciliteamealizarea unei izoli f r punte
termic Tn jurul golurilor. L imea elementului este de 25 cm,liimea de 25 cmi lungimea
de 100 cm. Este necesqrevederea de arruri in buiandrugi.




g. Element pentru centur

Elementul este astfel conceput caasigur racordarea rapid i simpl, dup o
latur , a oricrui tip de planeu. L imea elementului este de 25 cm,liimea de 25 cmi
lungimea de 100 cm. Este necegarevederea de arruri in centur .

2. LUCR RIPREG TITOARE

Executarea peretelui necesitn suport rigid, bine pregt. Se recomnd ca perdi
ProKoncept sfie executate pe o plasau faie de fundae, rigid , tradiional .

a. Unelte
inaintea Inceperii lucrilor trebuie achizionate urmtoarele unelte:

- betonier cu manevrare manualla cl diri cu mai multe apartamente se poate
utiliza i pomp de beton, hidrauli¢ cu presiunea reglab)t

- cuite termice sau feresur de man pentru tierea polistirenului;

- unelte de uz general pentru lutde zid rie (boloboc, fir, podin etc.).

b. Manipularea i depozitarea elementelor ProKoncept

Elementele componente ale peretelui se livréazbaloi de 1 ni. Descrcarea se
poate realiza cu 2 oameni, un balot cant numai 26 kg.

Se recomand ca depozitarea elementelor se fac pe platforme ferite de vant.
Pentru depozitarea materialului pentru odire obinuit de 100 r este necesar un teren
liber, de depozitare, de cca. 46.m

c. Betonul

Calitatea: C12 — 16 KK ( in perete curent)
C16 — 16 KK ( in buiandrugi centur)

Cantitatea: cca. 126 I/ i de perete




d. Arm tura

in peretele curent nu este necesar prevederea déudrmArmarea este necesan
zonele unde solitile sunt mai mari, cum ar fi, deasupra golurilor, la wa| aticuri, perai
pivni elor. Cantitatea de arrtur se stabilele intotdeauna de tre proiectantul lucrrii.

in elemente pot fi dispuse atat atori orizontale cati verticale (elementele au
prev zute Tn interior Ica uri pentru montarea arrurilor orizontale).

in situaii In care proiectantul prevede utilizarea de mugtonectori), la dispunerea
acestora trebuie se ine cont de modul desere a elementelor de perete.

3. EXECUTAREA PERETELUI
a. Suportul — izolaia

in cazul In care se impune prevederea de ieokddrofug orizontal, lucrarea se
ncepe cu executarea acestei izotle | ime corespunzoare cerirelor.

Aten ie ! : Suportul trebuie s i p streze orizontalitatea, pe toate dinée, i dup
executarea stratului izolant. (in cazul in care aceastse poate realiza, se recomand
executarea uneape de egalizare din beton).

b. Executarea randului 1

Dup trasare, executarea peretelui se incepe &neea, precis a elementelor de la
randul 1. Trebuie sse aibe in vedere recomandarea ca, 0 parteedie de instalai s fie
poziionate in pereéinainte de betonare ( vezi cap.2vi i conducte de instal@).

Aten ie ! : Elementele de cofraj seeaz astfel ca latura de grosime de 6 cnfis
la partea exterioara peretelui. Aceastse realizeazprin urmrirea sgeii ,K'imprimat 1in
element, care indicc tre latura exterioara peretelui .

Randul 1. al peretelui se betoneamtr-o prim faz , numai pan la jum tatea
in | imii peretelui, ceea ce face posibifectuarea eventualelor corectprivind alinierea.



Pentru fixarea, provizorie, a elementelor adiacente se recoruntilighrea unui alt element de
perete aezat peste acestea.

Pentru asigurarea pomn rii precise, se recomandca la randul 1., in locul
golurilor s fie aezat un element, care nu se betone&e recomandca in timpul turnrii
betonului, marginile elementelor de pe ultimul randfie protejate, evitand prunderea
betonului in rosturile de la Tmbinarea elementelor (este pragtiizarea unui profil "U”
pentru gipscarton sau o teava 150mm taiat in lung)

Aten ie ! : Betonul se toarnintotdeauna pe nervurile din interiorul elementelor.
(Prin aceasta se evitidicarea ,plutirea” elementelor in timpul tumi). Se interzice vibrarea
betonului. Compactarea betonului se face numai prin baterea elementului de cofraj

c. Ridicarea peretelui

Dup terminarea turrrii randului 1. i int ririi betonului din acesta, se recomand
continuarea opernanii prin montarea a urntoarelor dou randuri, respectand urtoarele
reguli:

Aten ie ! : Elementele trebuie montate @sere.

Col urile
Randul 1.

Element de colde stanga

Randul 2

Element de colde dreapta

Element curent (randul 1)

Element curent (randul 2)

Randul 3



Element de colde stanga

Element curent

Element curent (randul 2)

Modul de aezare in perete, Tesere, a
elementelor de cotle dreaptai de stinga.

Golurile

Randul 1.




Element curent inchis la un cap

Randul 2

Element de cap de perete

Randul 3

Element curent inchis la un cap

Racord ritn T
Randul 1




Element curent

Din elementul peretelui exterior se
decupeazbuc i, in zona de racordare.

Randul 2

Element curent inchis la un capi cu
decupri, sus i jos, pe ambele fe.

Element curent

Element curent

Randul 3




Element curent cu decug, sus i jos, pe
ofa .

Element curent

Randul 1

Racord ri unghiulare

Randul 2

Randul 3




Faia de perete din 3 randuri, astfel montae poate betona péala jum tatea
n | imii rAndului superior.

Dup betonarea acestei prime poni de perete, urmeazanontareai betonarea a
urm toarelor 3 randuri de perete. Se recomaeal i ultimul rand de la parapetul ferestrelor
s fie betonat numai pana jum tatea inl imii, facilitand astfel realizarea unui parapet f
punte termic. (Se recomandca poriunea nebetonats fie umplut cu polistiren).

in cazul lucrrilor urgente, respectiv la realizarea ditilor cu mai multe
apartamente se poate accelera exacastfel: dac se prevd spijiniri laterale este posibil
montarea, intr-o singura faza unui nivel intreg. (In acest caz se recomaral turnarea
betonului s se inceapla parapetul de sub fereastpe o inl ime de 3 randuri. Dupcca. o
or se poate continua cu turnarea a iBecanduri, i a a maideparte.).

d. Bol i, goluri circulare

Cu elementele componente ale peretelui se poate forimra,auice tip de bolt, gol
circular sau fonton arcuit.

e. Pivni e, izolarea impotriva umezelii solului



Cu sistemul de construe ProKoncept se pot realizafundaii izolate, pivnie i
subsoluri. In cursul exedei trebuie avut grij ca s se monteze arrturile, Tn zonelei in
cantit i stabilite de proiectantul luai.

Este necesar executarea izidlar Tmpotriva apei freatice respectiv impotriva
umidit i solului. 1zolarea pivnelor poate sfie realizat cu soluiile tradi ionale, astfel:

- cu pl ci izolatoare aplicate pe peretele portant;

- cu materiale izolatoare pe baxe ap, care se pot aplica, la rece, pe elemente

de zidrie (in acest caz trebuie asigurptotecia mecanic);

- cu pl ci izolatoare bituminoase, groase, sudate pe tencuialaesaplicat

pe elementele peretelui.

f. Buiandrugi

Deasupra golurilor este necesar prevederea de buiandrugij atmzantitatea de
arm tur prev zut de proiectantul lucrii, corespunztoare la mrimea deschiderii.



sprijiniri.

La golurile de 50 cm deschidere se aplich singur element de buiandrug cu o
| ime de rezemare (suprapunere) de 25 cm de o paitealta a golului. Nu sunt necesare

Randul 1
Element de
captde
stanga
Element de
captde
dreapta
Parapet
Randul 2
Element Element
curent inchis curent inchis
la un capt la un capt

Randul 3




Element de Element de
captde captde
stanga dreapta
Inchiderea golului
Element Suprapunere
buiandrug 25 cm
Suprapunere
25cm

Aten ie ! : Pentru asigurarea continuit betonului, pe suprafa de suprapunere trebuie

decupat fundul elementului de buiandrug.

in cazul golurilor cu deschideri mai mari de 50 cm se utilizelmm sau mai multe
elemente de buiandrugi. In acest caz nesifirebuie prevzute sprijiniri.



Aten ie ! : Sprijinirile trebuie dimensionate coresputtr cu mrimea ncrc rii. n
lipsa acesteia buiandrugul poatese deformeze sau se lase in jos. Trebuie respectain
acest caz, suprapunerea de 25 ¢nirebuie asigurat continuitatea betonului. (in caz de
nevoie, elementul de buiandrug se poatela dimensiunea necesar

Elementele de buiandrugi #&lrate, betonate panla jum tate, trebuie legate,
provizoriu, cu un element curent de perete, impiedicand astfel deformareaeaiacestora.

Cu acest sistem se pot realiza buiandrugi pardeschiderea de 4 m. Peste aceast
deschidere trebuie utilizebuiandrugi din beton monolit, care se izoleakterior.

4. EXECUTAREA CENTURII
a. Betonarea centurii

Cu ajutorul elementului pentru centurcare se imbin perfect cu elementul de
perete, centura poate fe realizat foarte simplu.

imbinarea la colri a elementelor de centuse face prin ierea oblic a laturilor.

Aten ie ! : Pentru preluarea presiunii betonului proagpebuie asiguratsprijinirea
laturii exterioare a elementului de centuAceasta se poate rezolva, in mod simplu, printr-o
scandur legat cu sarm (trecand prin polistiren) de armara centurii.

in caz de nevoie, centura se poaté #nprin adugarea de bud de polistiren.




La structura
de perete
ProKoncept
se poate
conecta
orice tip de
plan eu. In
scopul

realiz rii
unor spaii
de locuit
bine izolate,
se

recomand
utilizarea
plan eelor
sistemului
ProKoncept.




b. Conectarea planeului irealizarea centurii la atic

5. EXECUTAREA PERE ILORDESP R ITORI




La structura de perete ProKoncept se poate conecta oride pprete despitor.
Pentru realizarea prinderii peter despr itori tradiionali sau prefabricate, stratul de
polistiren trebuie decapat pala samburele de beton.

- perete de ¢ mid — fixare cu mortar de zide;
- perete de gipscarton — fixarea, cu conectori, a profilului scheletului de perete
de samburele de beton.

6. MONTAREA U ILOR | FERESTRELOR

U ile i ferestrele trebuie fixate de samburele de beton a peretelkeonectori din
o el. Trebuie avut grij ca, conectorul, care trece prin toc,istre cel pun 7 cm in beton.
Dup fixarea tamplriei, golurile din jurul acestora se umple cu spuie poliuretan.



7. POZI IONAREA EVILOR, CONDUCTELOR DE INSTALA 1l
a. Conducte inglobate Tn beton

Se recomandca, conductele de instalade dimensiuni mai mari sfie Tnglobate n
samburele de beton al peretelui (canale, scurgeri). Ingiuziaon rii conductelor trebuie
consultat proiectantul sau executantul instailaavand in vedere cschimbarea ulterioara
poziiei acestora este foarte complicat



a. Conducte inglobate in polistiren

Executarea kca urilor, n stratul de polistiren, pentru insta@l@énglobate in acesta, se
face uor, f r zgomot i praf, prin utilizarea citelor termice din dotare- economisand astfel
timp i energie fa de metoda tradonal , cu dalta.

8. FINISAJE INTERIOARE

Peretele ProKoncept poatefge finisat cu solui tradi ionale.

- tencuial pe baz der in sintetic;

- pl ci de gipscarton fixate prin lipire
direct sau pe schelet difpci de lemn;
- tencuial tradiional de var, dup
gletuire cu adeziv pentru faian

- plac ri cu materiale de finisaj interior,
- faian .

Pentru asigurarea unei echilibru a concemrasaporilor se recomandutilizarea
finisajului cu gipscarton.

9. FINISAJE EXTERIOARE

Peretele ProKoncept poatefge finisat i Tn exterior cu solui diverse:

- tencuial subire sistem Dryvit;

- tencuial tradiional de var pe plasde rabi (dup gletuirea suprafei de
polistiren);

-cr mid sau piatr decorativ, piatr natural, lemn, aplicate prin lipire.



10. REZOLVAREA PRINDERILOR

a. Fixarea obiectelor grele

Obiectele grele (chiuvete, radiatoare, boilere, rafturi pentry mobile de buc rie
etc.) trebuie fixate Tn sdmburele de beton a peretelui. Egte fiogportant ca sse aleag
conectorul de nrime corespnzoare cu solicitarea respectiv utilizarea diblurilor de lemn sa
a profilelor din oel intermediare, de fixare. ta urile pentru piese de fixare se decupedin
polistiren.

b. Fixarea obiectelor uoare

Obiectele mai ware se fixeaz cu ajutorul diblurilor speciale pentru polistiren
(Fischer / Van Roij Fasteners) sau cu dibluri pentru gipscarton.
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